
RUGBY-Verband Baden-
Württemberg

Elterninformation
2026/27
Jugend • Teams • Leistungssport • Maßnahmen • Fürsorge

Elterninfo zur neuen Saison

05
Jugend-Teams

01
gemeinsamer Weg



EINORDNUNG

Rugby im Vergleich
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Kleine Sportart, großes Momentum
Fußball 8.005.050

Handball 793.149

Basketball 288.444

Hockey 90.119

Rugby 17.308

7–14 Jahre

Fußball 1.531.753

Handball 226.132

Basketball 110.717

Hockey 33.959

Rugby 4.233

+7,08 % Rugby-Wachstum vs. 2024

Quelle: DOSB Bestandserhebung 2025

Olympisches 7er-Rugby: Deutschland qualifizierte sich 2026 über SVNS 
2 für die World Championship und beendete die Saison auf Gesamtrang
11.



EINORDNUNG

Sportliche Erfolge
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RBW-Spieler:innen wachsen in einen sportlich spannenden deutschen Rugby-Kontext hinein.

Auswahl Wettbewerb Ergebnis

7er Männer Rugby Europe Championship Series 2026 4. Platz Europa + Turniersieg Hamburg

7er Frauen Rugby Europe Championship Series 2026 6. Platz Europa

15er Frauen Rugby Europe Women’s Trophy 2025/26 1. Platz / Siegerinnen

U18 Männer 7er Rugby Europe U18 Championship 2026 4. Platz Europa

U18 Frauen 7er Rugby Europe U18 Championship 2026 6. Platz Europa

U18 Männer 15er Rugby Europe U18 Championship 2025 5. Platz Europa

U20 Männer 15er Rugby Europe U20 Championship 2025 6. Platz Europa



VERBAND

RBW – Rugby-Verband Baden-Württemberg
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1 Vorstand

Vorsitz • Finanzen • Schriftführung • Sportwart

2 Jugend & Entwicklung

Jugendwartin • Jugendausschuss • Landestrainer • Schulrugby • Staffelleitung • Teammanager

3 Spielbetrieb & Schutz

Schiedsrichter • Anti-Doping • Prävention

4 Kommunikation & Events

Social Media • HD 7s • freie Mitarbeit

Viele Aufgaben — ein gemeinsames Ziel: Kindern und 
Jugendlichen eine stabile Entwicklungsplattform geben.



TEAMS

RBW-Jugend-Teams
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U14
Jungs

Sino Novakovic

U15
Mädchen

Anjum Khan

U16
Jungs

Jan Ceselka

U18
Jungs

Jan Ceselka

U18
Mädchen

Caroline Augspurger-Hacker / 
Christine Kerber

Ansprechpersonen, Trainer:innen und Teammanager:innen bilden das 
verbindende Netzwerk über Vereine und Altersklassen hinweg.



JUGEND-TEAMS

RBW U14 Jungs (A-Schüler)
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U14
Jungs

Kader-Logik

Regelmäßiges Training im Verein
Teilnahme an RBW-Maßnahmen
Voraussetzungen zur Teilnahme an 
Kadermaßnahmen

Maßnahmen & Entwicklung

Einstieg in die Nachwuchsförderung
Auswahltraining alle 2 Wochen
Zentrale Lehrgänge
Nationale und internationale Vergleiche: 
Shelford, Metz, Illkirch, Prag

U14: Einstieg, Orientierung, Freude am leistungsorientierten Rugby



JUGEND-TEAMS

RBW U15 Mädchen (Juniorinnen)
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U15
Mädchen

Kader-Logik

Regelmäßiges Training im Verein
Teilnahme an Sommercamp & RBW-
Training
Voraussetzungen zur Teilnahme

Maßnahmen & Entwicklung

Auswahltraining alle 2–4 Wochen
Heranführen an U18 Nationalmannschaft
Regionale Vergleiche
Internationale Vergleiche: Shelford, Longwy, 
Illkirch, Waterloo

U15 Mädchen: gezielte Entwicklung und Perspektive Richtung U18



JUGEND-TEAMS

RBW U16 Jungs (Jugend)
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U16
Jungs

Kader-Logik

D-Kader
Vereinstraining als Basis
RBW-Maßnahmen ergänzen den Alltag

Maßnahmen & Entwicklung

Auswahltraining alle 1–2 Wochen
4–5 zentrale Lehrgänge
DM Landesverbände U16 7er
Heidelberg 7s
Ziel: U16 Nationalmannschaft

U16: Leistung, Stabilität und nationale Vergleichbarkeit



JUGEND-TEAMS

RBW U18 Jungs (Junioren)
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U18
Jungs

Kader-Logik

C-Kader
Training im Verein und am Stützpunkt
Voraussetzungen zur Teilnahme

Maßnahmen & Entwicklung

Deutsche Meisterschaften 7er
Nationale / internationale Vergleichsspiele
Ziel: U18 Nationalmannschaft
Aktuelle Erfolge: 7er 4. Platz EC 2026, 15er 5. 
Platz EC 2025

U18 Jungs: Sprungbrett in Nationalmannschaft und Erwachsenenrugby



JUGEND-TEAMS

RBW U18 Mädchen (Juniorinnen)
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U18
Mädchen

Kader-Logik

Vereinstraining und Stützpunktangebote
Voraussetzungen zur Teilnahme
Kadermaßnahmen als 
Entwicklungsrahmen

Maßnahmen & Entwicklung

DM der Landesverbände 7er
Nationale / internationale Vergleiche
Heidelberg Juniors & Girls 7s
Ziel: U18 Nationalmannschaft
Aktuelle Erfolge: 7er 5. Platz

U18 Mädchen: leistungsorientierte Förderung und internationale Erfahrung



KONTAKT

Ansprechpartner & Kontakte
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U14 Jungs

u14@rbw-rugby.de

U15 Mädchen

u15@rbw-rugby.de

U16 Jungs

u16@rbw-rugby.de

U18 Jungs

u18m@rbw-rugby.de

U18 Mädchen

u18w@rbw-rugby.de

Sportwart

sportwart@rbw-rugby.de

Schriftwart

schriftwart@rbw-rugby.de

Landestrainer: Jan Ceselka
rlandestrainer@rbw-rugby.de



ORIENTIERUNG

Leistungssport Umfeld
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1 Teams

die besten Spieler:innen des Jahrgangs

2 Trainer

erfahrene Trainer:innen

3 Aufwand
Training und Camps zusätzlich zum 
Verein

4 Wo?
Leistungszentrum, Harbigweg 14, 
Heidelberg

5 Absage

rechtzeitig und begründet

Die RBW-Maßnahmen ergänzen — sie ersetzen nicht — die tägliche Arbeit im Verein.



WERTE

Verhaltenskodex
19

Elterninfo 2026/27

Respekt
Fairness
Leidenschaft
Disziplin

Mit der Anmeldung und Aufnahme in den 
RBW-Kader akzeptieren Spieler:innen 
und Eltern die Werte des Rugbysports. 
Diese Werte gelten innerhalb und 
außerhalb des RBW.

Vorleben. Weitertragen. Gemeinsam 
wachsen.



KALENDER

Geplante Maßnahmen & Termine 2026 – nicht final
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September

09

Sommercamp U14–
U16

Elterninfo

U16 Tournoi des 
Capitales in Paris

Oktober

10

Start Junior Cup U8–
U12 Turnierserie

Start U14 Gross- und 
Kleinformat Betrieb

November

11
Dezember

12

U18/U20 European 
Championship XV 
Prag

U14 CRIG Illkirch 
Tournoi de Noël

Aktuell Abstimmung
mit Metz und 
Lothringen (Auswahl)



KALENDER

Maßnahmen & Termine Frühjahr/Sommer
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Januar / Februar

01/02

Hallenturniere U8–U12

Schülermentor:innen-
Lehrgang ab 14 Jahre

Testspiel gegen LV 
Berlin

April

03/04

Besuch von Shelford 
U14/U15w

U14 Tom Morris Brüssel

Mai

05

U8–U12 Finale Junior 
Cup

Ggf. Ausfahrt
Tschechien U14

Juni / Juli

06

26./27. Juni
HD 7s U16/U18w

Challenge Cup

U14/U15 Sichtung



REGELN

Nominierungen & Schutzsperren
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Abstellung von Spielern / Schutzsperren

Grundlage: §8 der JSpO des RBW
Vereine stellen Spieler:innen auf Anforderung für 
Landesverbandsspiele und RBW-Spiele zur Verfügung.
Bei mehr als zwei abgestellten Spielern können 
Punktspiele auf Antrag abgesetzt werden.
48 Stunden vor und nach einer RBW-Maßnahme 
grundsätzlich kein Einsatz in Vereins- oder sonstigen 
Teams.



FÜRSORGE

Versicherungsstatus
16

Elterninfo 2026/27

Was Eltern wissen sollten:

Inland / Ausland: Spieler:innen sind über die 
Krankenversicherung der Eltern versichert.
Nachweis über Versicherungsschutz bitte 
mitführen.
Auslandskrankenversicherung ist sinnvoll.

RBW-Kaderspieler:innen sind zusätzlich bei der 
ARAG unfallversichert; diese greift nur bei 
Langzeitschäden.



FINANZEN

Maßnahmen: Eigenbeteiligung
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Die Teilnahme an internationale Turniere kostet den Verband
oft mehr als 10.000 € pro Veranstaltung.
Bus, Übernachtung, Verpflegung, Startgebühr: Bei fünf Jugendteams können diese Kosten 
nicht allein vom Verband getragen werden.

1/3
öffentliche 

Fördergelder

1/3
RBW: Sponsoring & 

Verpflegungsstände
bei Veranstaltungen

1/3
Eigenbeteiligung je 

nach Maßnahme

Kein:e Spieler:in wird aufgrund der Kosten ausgeschlossen. 
Sprecht uns an — es gibt immer eine Lösung.



ORGANISATION

Einverständniserklärungen
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Zum Schutz der Kinder

Zu jeder Maßnahme eine eigene Erklärung.
Wichtige Infos zu Medikamenten, Allergien, 
Essgewohnheiten und Notfallkontakten.
Datenverarbeitung wird dokumentiert.
Weitere Unterlagen: Krankenkassenkarte, Bildausweis 
und ggf. Kopie der Spielerlizenz.



FÜRSORGE

Anti-Doping
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Keep Rugby clean

Mit Aufnahme in das Kadersystem stimmen 
Spieler:innen und Eltern der Anti-Doping-Ordnung zu.
Bei Behandlungen Ärzt:innen darauf hinweisen, dass 
das Kind Teil des Leistungssportsystems ist.
Unwissenheit schützt vor Strafe nicht.
Jährliche Anti-Doping-Maßnahme obligatorisch: 
Sommercamp oder online.



ORGANISATION

Datenschutz
21
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DSGVO: unabdingbar

Ein Verband braucht digitale Tools für interne 
Abwicklung und Außendarstellung.
Einwilligungen zur Speicherung von Daten und 
Informationen sind notwendig.
Am Ende geht es um den Schutz der Privatsphäre 
unserer Kinder und Familien.



SCHUTZ

Prävention sexualisierte Gewalt
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Kontakte, Schutzkonzept, Führungszeugnis

Ansprechperson innerhalb des RBW: Bo Pernter.
Kontakt: rugby.ludwigsburg@gmail.com

Kontakt außerhalb des RBW wird bei Bedarf vermittelt.

Schutzkonzept und polizeiliches Führungszeugnis sind 
Bestandteil unserer Verantwortung.



FÜRSORGE

Gesundheitsuntersuchung
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Schwelle zum Leistungssport

Für Kaderathlet:innen (ab C-Kader) sind
sportmedizinische Untersuchungen grundsätzlich 
obligatorisch.
In der U14 sind diese Untersuchungen von LSV-Seite nicht 
vorgesehen.

J-Untersuchungen decken Belastungen des Herz-
Kreislauf-Systems nicht systematisch ab.
Bei Unsicherheit bitte ärztlich beraten lassen.

Thema Gehirnerschütterung/Concussion:
Haltet euch an das Concussion-Protokoll (s. https://rbw-
rugby.de/downloads/) - auch wenn es manchmal schwer
fällt!

https://rbw-rugby.de/downloads/
https://rbw-rugby.de/downloads/
https://rbw-rugby.de/downloads/


AUSRÜSTUNG

Webshop
24
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RBW Club Shop
Erfahrener Ausrüster im Bereich Rugby 
— für Training, Spieltag und 
Teamgefühl.



AUSRÜSTUNG

Webshop: Einstieg
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1. Homepage Kiwi Sport 
öffnen
www.shop.kiwisport.de



AUSRÜSTUNG

Webshop: Club Shop & Artikel
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Elterninfo 2026/27

2 Club Shop wählen
RBW RUGBY im Club-Shop-Bereich 
auswählen.

3 Artikel auswählen
Trainings- und Vereinsbekleidung nach 
Bedarf auswählen.



AUSRÜSTUNG

Webshop: Größe & Initialen
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4 Größe auswählen
Maßtabelle und Größenhinweise beachten.

5 Option Initialen
Bei passenden Artikeln Initialen ergänzen.



AUSRÜSTUNG

Webshop: Kundenkonto
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Vorteile eines Kundenkontos

30 % Rabatt auf Gilbert Lagerware
Bonuspunkte für RBW

Freischaltung per Mail

michael@kiwisport.de  ·  Betreff: Kundengruppe RBW  ·  Text: „Bin Spieler/Mitglied im RBW, 
bitte für KG freischalten“.



GEMEINSCHAFT

Mitarbeit beim RBW
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Zusammenkommen ist ein Beginn. 
Zusammenbleiben ein Fortschritt. 
Zusammenarbeiten ist ein Erfolg.
Henry Ford

Wir bilden die Plattform, auf der sich unsere 
Kinder entwickeln. Wir sind die Vorbilder, an 
denen sich unsere Kinder orientieren.

Helft mit — direkt im Teamumfeld oder im 
Verband.

“



EVENTS

Mitarbeit beim RBW: HD 7s

30
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RBW Spieler: Ballkinder, 
Fahnenträger, Auf- und Abbau
Eltern: Organisation, Verpflegun
gsstände, Betreuung, Auf- und Abbau

Pflichtveranstaltung für alle Kader und deren Eltern



EVENTS HD 7S: WIR  BRAUCHEN EURE HILFE!!! 31
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Sichtbar werden. Helfen. Begeistern.
Ein Event, das zeigt, wofür Rugby in Baden-Württemberg steht.



PERSPEKTIVEN
Auslandskontakte

32

Elterninfo 2026/27

Rugby kann Türen öffnen.

Kontakte bei Interesse an Auslandsjahr oder Austausch.
Wichtig: Rugby sollte an der Schule einen höheren 
Stellenwert haben.
Kontakt zum Heimatverein, RBW und ggf. 
Nationalmannschaft halten.
Bei Bedarf: Erfahrungsberichte aus Familien und 
Reference des Verbands.

Ansprechpartner: 
Landestrainer Jan Ceselka



KONTAKT
Infos RBW
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1 Homepage www.rbw-rugby.de

2 Dokumente rbw-rugby.de/downloads/

3 Facebook facebook.com/RBWRugby

4 Instagram @rbwrugby

5 Fragen / Kontakt communication@rbw-rugby.de

Alle Informationen zentral — bitte nutzt die offiziellen
Kanäle für aktuelle Dokumente und Hinweise.



Danke!

Fragen? 
Sprecht uns an.

RBW Rugby • Elterninformation 2026/27
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