
Rugby-Verband Baden-Württemberg e.V. 

Tauglichkeitsbescheinigung d. Trainer:in 
für Spieler:innen, die noch nicht volljährig sind und in einer höheren Altersklasse spielen sollen 

Nach den Schüler- und Jugendregeln des DRV dürfen nur Spieler:innen des älteren Jahrgangs der U8 bis U16 in der 
nächsthöheren Altersklasse eingesetzt werden. Ein:e Spieler:in, die in einer höheren Altersklasse eingesetzt wird, darf maximal 
für die für seine/ihre Altersklasse in den Spielregeln vorgesehene Spielzeit eingesetzt werden, jedoch nicht in der 1. und 2. 
Sturmreihe. Die Spielzeit der jeweiligen Altersklassen ergeben sich aus dem Regelwerk: 

Hiermit erkläre ich, _________________________, 

Trainer:in der _________________________ (Mannschaft) 

des ________________________ (Vereins), 

dass der/die Sportler:in, ___________________________ höherklassig spielen darf. 

Ich bestätige zudem, dass der/die Spieler:in über die erforderlichen körperlichen 
Fähigkeiten und Fertigkeiten (körperlich, technisch, taktisch) verfügt, um in der 
nächsthöheren Altersklasse Rugby zu spielen. 

Unterschrift: ___________________________ 

Ort, Datum: _____________________ 

Altersklasse: Spielzeit: max. tägliche Gesamtspielzeit (bei 
Turnierveranstaltungen): 

U 8 2 x 7 min 45 min 
U 10 2 x 10 min 60 min 
U 12 2 x 15 min 75 min 
U 14 2 x 25 min 90 min 
U 16 2 x 30 min 100 min 
U 18 2 x 35 min 100 min 
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