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Literatur-Empfehlungen 

 

Rugby – verständlich gemacht (Claus-Peter Bach, Copress/Stiebner-Verlag, im Buchhandel)  

 

Rugby in der Schule (Günter Berends/Fabian Saak, www.drv-shop.de) 

 

Rugby – verstehen und spielen (Günter Berends/Fabian Saak, www.drv-shop.de) 

 

Spielregeln, Schulrugbyregeln, O.K.-Rugbyregeln (www.rugby-verband.de) 
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